FILM
VASTERNORRLAND

Miljochecklista
kort- och
dokumentarfilm



at att ta ett




Planera
produktionen
och leda arbetet

Den person som &r ansvarig fér produktionen har
ocksa yttersta ansvaret for miljéarbetet. Ofta ar F

det en producent men kanske ar du en regissér
eller fotograf som producerar din egen film.
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Gor en miljépolicy

Det férsta steget ar att géra en plan fér hur miljéarbetet
ska bedrivas inom produktionen. Det behéver inte vara sa
komplicerat och det kan ibland rdcka med nagra punkter
dér dtgarder beskrivs, till exempel att ni ska &ta vaxtbaserad
mat och inte flyga. Nar ni gor listan dr det bra att bérja
fundera 6ver vilka era tdnkbara miljébovar ar och sedan
fokusera pa arbetsmetoder som minskar dessa.

Denna checklista foreslar arbetsme-
toder som ni kan inkludera i er policy.
Policydokumentet ska sedan flitigt
kommuniceras till alla som involveras
i produktionen. En policy som inte
kommuniceras ar en policy som inte
leder till ndgon miljonytta.

* INSPELNINGSPLATSERNA
Var ni véljer att spela in filmens olika
scener spelar stor roll for méjligheten
att planera en miljésmart logistik.
Leta efter inspelningsplatser som
ligger inom ett begransat geografiskt
omrade.

+ SKADESPELARE OCH TEAM
Genom att engagera lokala skade-
spelare och team minskar ni ocksa
transporterna.

* VAG IN MILJOASPEKT

OCH STALL KRAV PA PERSONAL

OCH LEVERANTORER

Lyft alltid fram er miljépolicy och
fraga efter ett miljotank nar ni
engagerar personal och tar in tjdnster.
Fundera 6ver hur miljén paverkas i
alla era beslut och 13t den mest
miljévanliga metoden styra era val.

BUDGETERA FOR MILJON

Ibland kan ett miljovanligt val kosta
lite mer och det &r bra att tanka pa
vilka kostnader kopplat till miljdarbetet
man ska ta héjd for. Nar en budget
genomsyras av ett miljétank ser man
ocksa tydligt var det gar att gora
besparingar till féljd av ett miljotank.
Ett konkret exempel pa férdyring
och besparing kan vara kostnad for
att hyra en elbil, da uppstar ocksa
besparing i minskad branslekostnad.



Resor och
transporter

Resor och transporter dr det som paverkar utslappen mest.
En endaste kort flygresa har potential att enskilt bli den
stérsta miljéboven. Fér att inte flyga krdvs det att ni redan i
planeringsstadiet valt inspelningsplatser, skadespelare och
personal inom ett geografiskt begrdansat omrade.

Hur ni reser

Vdlj bort flyg. Res med tag, som &r

det mest miljévanliga. Buss ar ocksa
ett miljévanligare alternativ for Ianga
resor. Om ni gor ett kérschema for era
inspelningsdagar, planera i sana fall for
samakning och sa fa transporter som
moijligt.

Transporter

Gang och cykel &r sdklart det mest
miljésmarta. Fundera 6ver om Iddcyklar
kan vara ett alternativ for att transportera
utrustning. | 6vrigt ar tag, kommunal-
trafik, samakning och helt elektrifierade
fordon miljévanliga val. Planera antalet
bilresor om ni behéver anvanda bil.
Effektivisera de drenden som gors.
Planera in en dag under férproduktionen
da ni dker runt och hamtar upp allt som

ni ska kdpa in. Det kan spara bade tid och
pengar och minskar er miljépaverkan.

Om mojligt planera era inspelningsdagar
sa ni far sa fa forflyttningar som mojligt.

Det ar svart att idag hitta helt hallbara
I6sningar for tyngre transporter. Om ni
maste hyra tyngre fordon &r det mest
medvetna val ni kan gora att hyra fordon
som drivs pa biogas. Utvecklingen av
att elektrifiera fordon gar snabbt. Kan ni
klara er med en mindre skapbil sa finns
det eldrivna redan idag.



2 vl TN

Inkop

Konsumtion av varor &r en mycket stor del av
var miliépaverkan. Miliépaverkan uppstar i
hela livscykeln av en produkt, fran det att man
utvinner ravaran produkten ska tillverkas av, i
tillverkningsprocessen, vid transporter och sen

ndr den slangs.

Medvetna val

kan minska

miljopaverkan

* Fundera 6ver vad ni behover
inférskaffa och gor sa fa inkop
som mgjligt.

* Hyr eller kp begagnade saker,
kop inte nyproducerat.

* Kop lokalt producerade
produkter och tjanster,
for att gynna det lokala.

¢ Ge sakerna ett nytt liv nar ni
avrustar produktionen, sdlj dem
eller ge dem till vdlgérenhet.

Scenografi

Lana, hyr eller kop begagnad
rekvisita och scenografi. Aven om
ni ska bygga nagot i till exempel
studio kan ni tanka pa att képa
begagnat material eller bygga om
nagot redan befintligt. Detta gar
dessutom hand i hand med

ekonomin och kan ge ett mer
trovardigt intryck i filmen da
begagnade varor inte behover
patineras.

Kostym

Lana, hyr eller kép begagnad
kostym. Textilier har en mycket
hoég miljépaverkan, slang darfér
aldrig textilier utan ge sadant som
ar helt till valgérenhet eller till en
insamling som med sdkerhet
atervinner det.

Ovrigt

Lana, hyr eller kop begagnat
for allt 6vrigt som behover
inforskaffas. Det kan vara till
exempel kontorsutrustning
och inspelningsutrustning vid
upprattande av produktions-
kontor och inspelningsplats.






Energi

Producerad energi férbrukas i ndstan allt vi gér och det &r
viktigt att arbeta fér en minskad energiférbrukning och
vdlja rdtt energikélla. | filmproduktionens kontext ar det
energianvandningen pa inspelningsplatsen och i de lokaler
ni vistas som bidrar mest till energiférbrukningen.

Strom

Gor en plan for hur ni ska energiforsérja
inspelningsplatserna. Fundera dver
vilka behov ni kommer ha och anvand
alltid en fast stromkalla. Anvand inte
dieselaggregat eller motsvarande. Vid
platser dar ingen fast stromkalla finns
kan en langre kabeldragning, solceller
eller batteri vara I6sningen.

Elavtal

Kontrollera att ett elavtal markt
“miljémarkt el” finns pa de platser dar
ni anvander el, bdde inspelningsplats
och produktionskontor.

Ljus

Valj en metod for ljussattning dar
befintliga ljuskallor anvands. Solen

ar den basta ljuskallan och den mest
energisnala utrustningen ar reflektorer
och speglar.

Om det inte enbart gar att anvanda
naturligt ljus sa forbrukar LED-belysning
minst strém. En annan férdel med LED
dar att det ar lattare (mindre skrymmande)
att arbeta med an andra tyngre lampor
vilket skapar smidighet och minskar era
transporter.



Kemikalier

Farliga kemiska @mnen finns i manga produkter
omkring oss. Dessa kemikalier kommer sa sma-
ningom ut i vdra vatten och naturens ekosystem,
vilket leder till att manniskor och djur far dem i sig.
Utslapp av kemikalier sker bade néar en produkt
tillverkas och nér den konsumeras. Forskare talar
om en cocktaileffekt ndr kemikalierna blandas
och reagerar med varandra. Kunskapen kring
kombinationseffekter &r dalig och det ar darfor
svart att forutse konsekvenserna for naturens
ekosystem.

Att konsumera begagnade saker ar oftast
battre an nytt.

Tvdtta klader med skonsamma metoder, valj
tvdttmedel som dr bra for miljon.

Kop alltid skonsamma rengdringsprodukter.
Attika, naturlig sdpa och bikarbonat &r effektiva
rengéringsmedel som bdde ar naturliga och
miljévanliga.

Anvand smink, schampo och annan kosmetika
som &r skonsam for bade manniska och natur.
Leta efter miljdméarkningar. Aven nar det
galler kosmetika och rengéring gar det att se
over anvandningen av engangsprodukter och
undersdka om det finns andra mer hallbara
alternativ.

Forsakra er om att ni har en saker hantering
av miljofarligt avfall, till exempel elektriska
apparater, farg, batterier och lysror.




Postproduktion
och lansering

Nar ni klipper och gér 6vrigt postarbete pa filmen finns det
ocksa vissa saker att tanka pa. Framférallt 4r det processer
kopplade till energiférbrukning och resor som brukar vara
aktuella.

* Res dven i den hdr fasen med miljévanliga metoder.
» Arbeta med datorer och 6vrig teknik fran en plats dar
det finns upprattat ett avtal for miljomarkt el.

Lansering
och festivaler

Nar filmen &r klar ar det fantastiskt att som filmskapare
méta en publik. Fundera éver hur ni méter publiken pa
det mest miljévanliga séttet: resor, forbrukningsmaterial,
energiférbrukning mm.

Visningar och event Festivaler

Om ni har en premiarvisning och kanske Om filmen blir antagen pa en festival,
ett event i samband med den s3 kan ni se 6ver resmajligheter och valj det mest
fundera 6ver vad som serveras och hur. miljovanliga.

K6p vaxtbaserat, ekologiskt och avsta
engangsmaterial. Ett event kan se olika Kommunicera

ut och att arrangera det kan vara lite miljéa rbetet

som att arrangera en inspelning i sig. Kanner ni er stolta dver ert miljdarbete

Snegla pa denna checklista igen och ar det en god sak att berdtta om, bade

fundera 6ver hur ni gér medvetna val. for publik och for andra filmare. Det kan

inspirera andra!
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